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den: Stor Tarvelighed før Middag og ved og efter
denne saa megen Pyntelighed, som Forholdene
tillader.

Damer, der ejer Smykker, bør ikke tage disse paa
om Formiddagen, særlig ikke Diamanter.

Det maa tilraades Damer i deres Paaklædning at
tage mere Hensyn til deres Personlighed end til
Modens øjeblikkelige Krav, som kun behøver at følges
i Hovedlinjerne. Man bør oparbejde en Stil, der
passer til Ens Person. Har man et landligt og buttet Ydre,
kan det ikke hjælpe at ville lagge an paa Grande
dame-Stilen, og er man af Naturen lang og stiv, maa
man ganske opgive den smidige Ynde.

Man bør studere sit Udseende og efter det vælge
Stilen for sin Paaklædning og sin Haarsætning.

Det maa tilraades enhver Meder at lade sine Døtre
lære Skrædersyning. Den Besparelse det er selv at
kunne sy eller idetmindste forandre og vedligeholde
sine Klæder, har den største Betydning ikke alene for
Budgettet men ogsaa for det individuelle i en Dames
Ydre.

Middagsbordet. En Husmoder vil handle klogt i at
lade Middagsbordet være Midtpunktet for Familiens
daglige Liv, det Øjeblik, hvor alle Husstandens
Medlemmer samles efter Dagens Gerning og Hver har
noget at fortælle fra sin Færden.

Lad Bordet være saa smukt dækket som muligt,
ogsaa til daglig. Anretningen kan gøre selv det
tarveligste Maaltid tiltalende. Hvis man har lidt
Sølvgenstande, bør man til daglig stille dem paa Bordet, og
saa vidt muligt undgaa at se paa grimme Genstande,
mens man sidder tilbords. Har man det ikke, kan
man i vore Dage faa en smuk Erstatning i Stentøj,
Kurve o. l. Sæt hver Dag Blomster paa Spisebordet,
om ikke andet en beskeden Bregne. Selv det mindste
har en oplivende Virkning.
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